PROGRAM  KULTURNO – ZABAVNIH, RADNO - OKUPACIJSKIH
I REKREATIVNIH  AKTIVNOSTI
 
SVIBANJ /V./ 2026.   	                                                                                                                                                

		                              	   	     		     			
[bookmark: _Hlk207898579]	
PON. 04.05.	

              - 9.00 h   KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija - mezanin  /
	 -  9.00 h   REKREATIVNA GRUPNA GIMNASTIKA /velika dvorana/
	 - 09.30 h  GRUPNA GIMNASTIKA – IV. KAT
	 - 10.00 h  GRUPA ZA ALZHEIMER I DRUGE DEMENCIJE – IV.KAT
             - 10.15 h  GRUPNA GIMNASTIKA / V. KAT
             - 10.45 h  GLAZBENA SLUŠAONICA/ V KAT/
 - 11.00 h  SASTANAK KORISNIKA - II. KAT
 - 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE - kartanje – BELA – ŠAH  / TV- sala /
 - 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
	 - 15.00 h  MOBILNI PALIJATIVNI TIM
[bookmark: _Hlk228889762]	 - 15.00 h  DRAMSKA GRUPA – velika dvorana	
	
[bookmark: _Hlk207811916]UTO. 05.05.

  -  9.00 h  KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija – mezanin / 
              -  9.30 h  RELAKSACIJA/mezanin/
	  - 10.00 h GRUPA ZA DRUŽENJE / IV KAT/ 
	 -  10.00 h TEČAJ SLIKANJA – radna terapija, mezanin 
	 -  11.00 h EDUKATIVNA TRIBINA „Kako prepoznati što je stvarno EKO“, vel.dv.                            
 	  - 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE - kartanje – BELA – ŠAH  / TV- sala
	  - 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
	 - 15.00 h  DRAMSKA GRUPA – velika dvorana	
	 -  17.00 h  KOMPJUTERSKA RADIONICA – tv sala , mezanin 	

SRI. 06.05.

            -  9.00 h   REKREATIVNA GRUPNA GIMNASTIKA /velika dvorana
	- 09.00 h  KREATIVNA RADIONICA – mezanin
	- 10.00 h  PREDSTAVA „ROMEO I JULIJA“ – DOM KSAVER
[bookmark: _Hlk223427015]            - 09.30 h  GRUPNA GIMNASTIKA / IV. KAT
            - 10.00 h  GLAZBENA SLUŠAONICA/ IV KAT/
	- 10.15 h  GRUPNA GIMNASTIKA / V. KAT /
            - 10.30 h  KNJIŽNICA I ČITAONICA / mezanin /
	- 10.45 h  GRUPA ZA DRUŽENJE – V. KAT
	- 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE - kartanje – BELA – ŠAH  / TV- sala
	- 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
	- 15.30 h  BIBLIODRAMA




	
ČET. 07.05.

  -  9.00  h   KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija - mezanin  /
  - 09.00 h   „SPOMENAR“ – GLAZBENI KVIZ – DOM PARK Lašćina
  - 10.00 h   GRUPA ZA ALZHEIMER I DRUGE DEMENCIJE – IV. KAT
  - 10.00 h   KNJIŽEVNI KLUB „Tin“
              - 10.30 h   GRUPA ZA DRUŽENJE – V. KAT
	  - 11.00 h   PLESNA GRUPA – velika dvorana
              - 13.30 h   DRUŠTVENE IGRE –kartanje- BELA-ŠAH- / TV- sala/
	  - 14.00 h   ČITAONICA – tv sala
	  - 15.00 h   PJEVAČKI ZBOR – velika dvorana
	  - 15.00 h  DRAMSKA GRUPA – velika dvorana	
[bookmark: _Hlk226464311]	  - 15.15 h   TERAPIJA POKRETOM I PLESOM – IV. KAT
  
PET. 08.05.
 
	- 09.00 h   REKREATIVNA GRUPNA GIMNASTIKA /velika dvorana/
	- 10.00 h  PREDSTAVA „ROMEO I JULIJA“ – DOM DUBRAVA (MARKUŠEVAC)
            - 09.30 h  GRUPNA GIMNASTIKA / IV. KAT /
            - 10.15 h  GRUPNA GIMNASTIKA / V. KAT /	
[bookmark: _Hlk221025336]            -  9.00  h  KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija - mezanin  /
	- 09.30 h  KOMPJUTERSKI TEČAJ – SOBA 61 
	- 10.00 h  GRUPA ZA DRUŽENJE / IV KAT/
	- 10.30 h  VJEŽBAONICA – za zdravlje zdjelice  / tv sala/ 
            - 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE –kartanje- BELA-ŠAH- / TV- sala
	- 14.00 h  ČITAONICA – tv sala

[bookmark: _Hlk223424189]PON. 11.05.	

              - 9.00 h   KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija - mezanin  /
	 -  9.00 h   REKREATIVNA GRUPNA GIMNASTIKA /velika dvorana/
	 - 09.30 h  GRUPNA GIMNASTIKA – IV. KAT
	 - 10.00 h  GRUPA ZA ALZHEIMER I DRUGE DEMENCIJE – IV.KAT
             - 10.15 h  GRUPNA GIMNASTIKA / V. KAT
             - 10.45 h  GLAZBENA SLUŠAONICA/ V KAT/
 - 11.00 h  SASTANAK KORISNIKA - III. KAT
 - 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE - kartanje – BELA – ŠAH  / TV- sala /
 - 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
	 - 15.00 h  MOBILNI PALIJATIVNI TIM
	
UTO. 12.05.

	  - 09.00 h  IZLET NA KRK I KOŠLJUN
              -  9.00 h   KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija – mezanin / 
              -  9.30 h   RELAKSACIJA/mezanin/
[bookmark: _Hlk221027151]              - 10.00 h  LIKOVNA RADIONICA – radna terapija, mezanin
	  - 10.00 h  GRUPA ZA DRUŽENJE / IV KAT/                                
              - 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE - kartanje – BELA – ŠAH  / TV- sala
	  - 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
 	  - 15.00 h DRAMSKA GRUPA – velika dvorana
	 	
SRI. 13.05.

            - 09.00 h  KREATIVNA RADIONICA  - radna terapija - mezanin
            -  9.00 h   REKREATIVNA GRUPNA GIMNASTIKA /velika dvorana/
	- 09.00 h  FESTIVAL PJESME – DOM DUBRAVA
            - 09.30 h  GRUPNA GIMNASTIKA / IV. KAT
	- 10.00 h  KLUB HIPERTONIČARA I DIJABETIČARA – I. GRUPA
            - 10.00 h  GLAZBENA SLUŠAONICA/ IV KAT/
            - 10.15 h  GRUPNA GIMNASTIKA / V. KAT /
            - 10.30 h  KNJIŽNICA I ČITAONICA / mezanin /
	- 10.45 h  GRUPA ZA DRUŽENJE – V. KAT
	- 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE - kartanje – BELA – ŠAH  / TV- sala
	- 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
	- 16.30 h  PROSLAVA DANA OBITELJI I MAJČINOG DANA – uz živu glazbu, velika dvorana 	
			
ČET. 14.05.

	  -  9.00  h  KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija - mezanin  /
	  - 10.00 h  CRVENI NOSOVI – VIZITA PO SOBAMA – V. KAT
  - 10.00 h   GRUPA ZA ALZHEIMER I DRUGE DEMENCIJE – IV.KAT
  - 10.00 h   KNJIŽEVNI KLUB „Tin“ 
              - 10.30 h   GRUPA ZA DRUŽENJE – V. KAT
	  - 11.00 h   PLESNA GRUPA – velika dvorana
              - 13.30 h   DRUŠTVENE IGRE –kartanje- BELA-ŠAH- / TV- sala/
	  - 14.00 h   ČITAONICA – tv sala
	  - 15.00 h   PJEVAČKI ZBOR – velika dvorana
	  - 16.30 h   MEĐUGENERACIJSKO DRUŽENJE – XVI. Gimnazija
	  
PET. 15.05.
		
            -  9.00  h  KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija - mezanin  /
	-  9.00 h   REKREATIVNA GRUPNA GIMNASTIKA /velika dvorana/
            - 09.30 h  GRUPNA GIMNASTIKA / IV. KAT /
            - 10.15 h  GRUPNA GIMNASTIKA / V. KAT /
	- 09.30 h  KOMPJUTERSKI TEČAJ – SOBA 61 
- 10.00 h  GRUPA ZA DRUŽENJE / IV KAT/
	- 10.30 h  VJEŽBAONICA – za zdravlje zdjelice  / tv sala/ 
	- 11.15 h  TEČAJ PLESA – Plesni centar Zagreb, velika dvorana
            - 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE –kartanje- BELA-ŠAH- / TV- sala
	- 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
	- 16.30 h  PLESNA VEČER – DJ LJUBAN – velika dvorana
	
PON. 18.05.	

             - 9.00 h   KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija - mezanin  /
 - 9.00 h   REKREATIVNA GRUPNA GIMNASTIKA /velika dvorana/
- 09.30 h  GRUPNA GIMNASTIKA – IV. KAT
- 10.00 h  SASTANAK KORISNIKA - IV. KAT
            - 10.15 h  GRUPNA GIMNASTIKA / V. KAT
            - 10.45 h  GLAZBENA SLUŠAONICA/ V. KAT/
- 10.00 h  GRUPA ZA ALZHEIMER I DRUGE DEMENCIJE – IV.KAT
- 11.00 h  LOGOTERAPIJA – tv sala
            - 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE - kartanje – BELA – ŠAH  / TV- sala /   
	- 15.00 h  MOBILNI PALIJATIVNI TIM 
- 14.00 h  TEČAJ ENGLESKOG JEZIKA – mezanin, tv-sala
- 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
	
UTO. 19.05.

   - 09.00 h   KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija – mezanin / 
               -  09.30 h   RELAKSACIJA/mezanin/
               - 10.00 h  LIKOVNA RADIONICA – radna terapija, mezanin
	   - 10.00 h  GRUPA ZA DRUŽENJE / IV KAT/
	   - 11.00 h  KONCERT – MATICA UMIROVLJENIKA GRADA ZAGREBA – vel.dv.                             
               - 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE - kartanje – BELA – ŠAH  / TV- sala 
	   - 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
	   - 15.00 h  DRAMSKA GRUPA – velika dvorana
	   - 17.00 h  KOMPJUTERSKA RADIONICA – tv sala , mezanin 
	
SRI. 20.05.

            - 09.00 h  KREATIVNA RADIONICA  - radna terapija - mezanin
            - 09.00 h  REKREATIVNA GRUPNA GIMNASTIKA /velika dvorana
	- 09.00 h  KVIZ ZNANJA – DOM PEŠČENICA
	- 10.00 h  KLUB HIPERTONIČARA I DIJABETIČARA – II. GRUPA
            - 09.30 h  GRUPNA GIMNASTIKA / IV. KAT
            - 10.00 h  GLAZBENA SLUŠAONICA/ IV KAT/
            - 10.15 h  GRUPNA GIMNASTIKA / V. KAT
            - 10.30 h  KNJIŽNICA I ČITAONICA / mezanin /
	- 10.45 h  GRUPA ZA DRUŽENJE – V. KAT
	- 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
            - 17.00 h  KONCERT – KUD BOTINEC – velika dvorana

ČET. 21.05.

	  -  9.00  h  KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija - mezanin  /
  - 10.00 h   GRUPA ZA ALZHEIMER I DRUGE DEMENCIJE – IV.KAT
  - 10.00 h   KNJIŽEVNI KLUB „Tin“ 
              - 10.30 h   GRUPA ZA DRUŽENJE – V. KAT
              - 11.00 h   PLESNA GRUPA – velika dvorana
              - 13.30 h   DRUŠTVENE IGRE –kartanje- BELA-ŠAH- / TV- sala/
[bookmark: _Hlk221027773]	  - 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
	  - 15.00 h   PJEVAČKI ZBOR – velika dvorana
              - 16.00 h   FILMSKO POPODNE – tv sala, mezanin




PET. 22.05.
		
            -  9.00  h  KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija - mezanin  /
	-  9.00 h   REKREATIVNA GRUPNA GIMNASTIKA /velika dvorana/
[bookmark: _Hlk226465470]            - 09.30 h  GRUPNA GIMNASTIKA / IV. KAT /
            - 10.15 h  GRUPNA GIMNASTIKA / V. KAT /
	- 09.30 h  KOMPJUTERSKI TEČAJ – SOBA 61 
	- 10.00 h  GRUPA ZA DRUŽENJE / IV KAT/
	- 10.30 h  VJEŽBAONICA – za zdravlje zdjelice  / tv sala/ 
	- 11.15 h  TEČAJ PLESA – Plesni centar Zagreb, velika dvorana
            - 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE –kartanje- BELA-ŠAH- / TV- sala
	- 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
	
PON. 25.05.	

              - 9.00 h   KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija - mezanin  /
	 -  9.00 h   REKREATIVNA GRUPNA GIMNASTIKA /velika dvorana/
	 - 09.30 h  GRUPNA GIMNASTIKA / IV. KAT /
             - 10.15 h  GRUPNA GIMNASTIKA / V. KAT /
 - 10.00 h  SASTANAK KORISNIKA - V. KAT
             - 10.15 h  GRUPNA GIMNASTIKA / V. KAT
             - 10.45 h  GLAZBENA SLUŠAONICA/ V KAT/
 - 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE - kartanje – BELA – ŠAH  / TV- sala /
	-  15.00 h  MOBILNI PALIJATIVNI TIM
	-  14.00 h  ČITAONICA – tv sala
	- 15.00 h  DRAMSKA GRUPA – velika dvorana	

	
UTO. 26.05.

              -  9.00 h   KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija – mezanin / 
              -  9.30 h   RELAKSACIJA/mezanin/
              - 10.00 h  LIKOVNA RADIONICA – radna terapija, mezanin
	  - 10.00 h  GRUPA ZA DRUŽENJE / IV KAT/                                
              - 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE - kartanje – BELA – ŠAH  / TV- sala
	  - 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
	  - 15.00 h  DRAMSKA GRUPA – velika dvorana	


SRI. 27.05.

            -  9.00 h   REKREATIVNA GRUPNA GIMNASTIKA /velika dvorana
	- 09.00 h  KREATIVNA RADIONICA – mezanin
	- 10.00 h  PREDSTAVA „ROMEO I JULIJA“ – DOM DUBRAVA
	- 10.00 h  KLUB HIPERTONIČARA I DIJABETIČARA – III. GRUPA
            - 10.00 h  GRUPNA GIMNASTIKA / IV. KAT
            - 10.30 h  GLAZBENA SLUŠAONICA/ IV KAT/
            - 10.30 h  KNJIŽNICA I ČITAONICA / mezanin /
	- 10.45 h  GRUPA ZA DRUŽENJE – V. KAT
	- 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE - kartanje – BELA – ŠAH  / TV- sala
            - 14.00 h  ČITAONICA – tv sala
           -  16.00 h  PROSLAVA ROĐENDANA – restoran
	- 17.00 h  KONCERT POVODOM DANA DRŽAVNOSTI I DANA GRADA ZAGREBA  – KUD CROATIA – velika dvorana

ČET. 28.05.

	  -  9.00  h   KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija - mezanin  /
  - 10.00 h   GRUPA ZA ALZHEIMER I DRUGE DEMENCIJE – IV.KAT
  - 10.00 h   KNJIŽEVNI KLUB „Tin“ 
              - 10.30 h   GRUPA ZA DRUŽENJE – V. KAT
              - 13.30 h   DRUŠTVENE IGRE –kartanje- BELA-ŠAH- / TV- sala/
	  - 14.00 h   ČITAONICA – tv sala
	  - 15.00 h   PJEVAČKI ZBOR – velika dvorana
	  - 16.30 h   DRUŽENJE S PSIĆIMA – velika dvorana

PET. 29.05.
		
            -  9.00  h  KREATIVNA RADIONICA  / radna terapija - mezanin  /
	-  9.00 h   REKREATIVNA GRUPNA GIMNASTIKA /velika dvorana/
	- 10.00 h  CRVENI NOSOVI – VIZITA PO SOBAMA – IV. KAT
            - 09.30 h  GRUPNA GIMNASTIKA / IV. KAT /
            - 10.15 h  GRUPNA GIMNASTIKA / V. KAT /
	- 09.30 h  KOMPJUTERSKI TEČAJ – SOBA 61 
	- 10.00 h  GRUPA ZA DRUŽENJE / IV KAT/
	- 10.30 h  VJEŽBAONICA – za zdravlje zdjelice  / tv sala/ 
	- 11.15 h  TEČAJ PLESA – Plesni centar Zagreb, velika dvorana
            - 13.30 h  DRUŠTVENE IGRE –kartanje- BELA-ŠAH- / TV- sala
	- 14.00 h  ČITAONICA – tv sala

--- MISA   SUBOTOM U 16.30  U KAPELICI  DOMA                                       

										    Gorana Karabatić,
                                                                                                                          mag.soc.rada

 Jelena Degl Ivellio,
	  stručni suradnik
